Castel

GourmanD

La Carte

Entrées froides

Rillettes maison aux deux saumons
(fumé et frais)

Croustillant de reblochon au romarin
Assiette de charcuterie de pays

« Jouta de calyon » fondantes en salade
A l'huile de noisette

Terrine de faisan maison aux pistaches
Salade de sandre aux champignons des bois
Foie gras de canard mi-cuit maison

Huitres  de Marennes Oléron n°2

La demi-douzaine

La douzaine

Entrées chaudes

Gambas poélées a la Provencgale
Bouillabaisse d’escargots aux fruits de mer
Poélée de noix de pétoncles

aux champignons des bois

Soupe de poisson a la méditerranéenne
(Crodtons, fromage, sauce rouille)

Spécialités

Escalopine de foie gras aux figues caramélisées
Quenelles de brochet sauce Financiére
Tartiflette du Gourmand

Et sa garniture : charcuterie de pays, salade verte
Poissons
Filet de Daurade royale réti aux tomates confites

Pavé de sandre réti, sauce au vin rouge

Filet de cabillaud au coulis de poivrons doux

10 €

8 €
8 €
6 €

8 €
9€
13.50 €

9€
16 €

16 €
12.50 €
10 €

7,50 €

15 €
14 €
16 €

18 €
16 €
14 €

La Carte

Viandes

Colombo de volaille antillais & riz créole
(coco, tomates, oignons, bananes)

Brochette de boeuf' aux herbes

Tartare de boeuf', frites & salade

Magret de canard au citron et gingembre frais
Pavé de biche aux marrons

Faux-filet de boeuf poélé ou %;rillé1

Faux-filet de boeuf forestiere

Faux-filet de boeuf aux morilles

Tournedos de bceuf poélé ou ggrillé1
Tournedos de beeuf forestiére

Tournedos de boeuf aux morilles’

1 : viande origine France

Fromages

Fromage blanc a la creme
Assiette de fromages (3 sortes)

Desserts

Assortiment gourmand
4 petites douceurs pour accompagner votre café

Nougat glacé

Créme bralée a la vanille, au caramel d’agrumes
Assiette gourmande

Tulipe glacée aux fruits de saison

Croustillant a la banane

Crumble aux pommes, fruits rouges, rhubarbe
Opéra (maison)

Crépe chocolat chaud, glace vanille

Choix de glaces et sorbets

Castel

GourmanD
14 €

13.50 €
14.50 €
16 €
18.50 €
16 €
17 €
19 €
22 €
23 €
26 €

4€
5€

3.50€

5.50€
4.50€
9€
6 €
8 €
7€
8 €
6 €
4.50 €

Vanille, framboise, citron vert, banane, cassis, café, rhum-raisins, Chocolat, char-

treuse, myrtille

Prix nets - Service compris - Les prix indiqués integrent la baisse de T.V.A en vigueur depuis le ler Juillet 2009



